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“三严三实”专题教育工作小组          二〇一五年九月二日 

 

国家心血管病中心、中国医学科学院阜外医院召开 

“三严三实”专题教育“严以律己”专题研讨会 

按照《中共中国医学科学院阜外心血管病医院委员会关

于在全院开展“三严三实”专题教育的实施方案》的部署、

《医院党委“三严三实”专题教育具体工作计划》的安排和

深入理解国家卫生计生委党组 2015 年第三次中心组学习内

容的要求，8月 31 日，国家心血管病中心、中国医学科学院

阜外医院在报告厅召开“三严三实”专题教育“严以律己”

专题研讨会。中心及医院班子成员，各管委会、中心、病房、

科室、职能部门正副职，护士长，各党总支、党支部书记参

“三严三实”专题教育 
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加了此次会议。 

会上，医院党委副书记、纪委书记王峥同志作了《严以

律己，严守党的政治纪律和政治规矩，自觉做政治上的“明

白人”》的主题报告，报告从严以律己的深刻内涵、严以律

己在“三严三实”中的重要地位、党的政治纪律和政治规矩

主要内容和关系和如何自觉做政治上的“明白人”四个部分

深入讲解，并通过对近期中央处理的严重违纪违法案件和身

边的违纪违法案件为反面案例深入剖析其危害及思想根源，

从而强调检身正己，深刻汲取教训，做到在党言党、在党忧

党、在党为党。 

王峥副书记结合习总书记在会见全国优秀县委书记讲

话，指出做政治上的“明白人”要求对党绝对忠诚，始终同

党中央在思想上政治上行动上保持高度一致，即做到心中有

党、心中有民、心中有责、心中有戒。除此之外，要求每个

党员从个人角度还应切实做到遵守“五个必须”。坚决维护

党中央权威，将其作为一个重大政治原则指导日常工作。坚

定不移地维护党的团结，团结一切忠实于党的同志。遵循组

织程序，做到工作、办事不超越权限。坚决服从组织决定。

管好亲属和身边工作人员，不得默许他们利用特殊身份牟取

非法利益。个人在日常工作和生活中做到慎独、敬畏、自省，

从而做到在没有监督的情况下也能谨慎从事，敬畏组织和党

纪国法、勇于担责，事后进行自省针对闪失和错误及时作出
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调整和校正。 

针对《国家卫生计生委直属机关纪委关于转发把纪律挺

在前面切实加强纪律审查工作的通知》的要求，王峥副书记

提出五点要求。 

一是要提高思想认识，切实增强纪律建设的自觉性。把

纪律挺在前面，在工作生活各方面首先想到纪律。 

二是要强化纪律教育，引导党员干部知纪明纪守纪。党

员干部把“应知应会”、“必遵必守”的各项纪律规定内化于

心、形成自觉。 

三是突出执纪重点，严肃查处违纪和腐败问题。有的放

矢抓住领导干部这个“关键少数”，督促他们做执行纪律规

矩的“明白人”，施政受约束,用权不任性。 

四是注重日常监督,用纪律管住管好“大多数”。建立并

强化日常监督机制，通过警示谈话、教育诫勉等方式及时提

醒教育和帮助，使党员干部时刻紧绷“守纪律、讲规矩”的

弦。 

五是要加强制度建设，扎牢党规党纪的“笼子”。从制

度建设上，建立动态预警机制，进行实时监控和防控措施，

进一步根本落实对党风廉政的监督检查。 

最后，王峥副书记从医院层面出发强调严守政治纪律和

政治规矩，要强化组织意识和组织规律，确保政令畅通。在

干部工作上，告诫党员干部“世间事，作于细，成于严”，
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重视细节，自觉坚守底线。 

纪检监察处处长倪震勇、审计处处长常胜、保卫处处长

王林、离退休管理处副处长段诺、教育处处长黑飞龙五位同

志围绕“严以律己”的学习体会作交流发言。 

李惠君书记作了总结发言。他传达了国家卫生计生委党

组 2015 年第三次中心组的会议精神，并结合医院“严以律

己”专题研讨会的内容，强调党的政治纪律和政治规矩，决

定着党的生命力和战斗力，只有严明政治纪律政治规矩，才

能形成强大的凝聚力和战斗力，推动党的事业蓬勃发展。为

贯彻落实委党组中心组会议精神，做好医院“三严三实”专

题教育工作，提出三点要求。 

一是，各级领导干部要牢固树立纪律和规矩意识，坚持

严字当头，严以律己，带头示范，作政治上的“明白人”。

要坚定理想信念。向先进典型学习，“见贤思齐”，将“三严

三实”的要求内化于心、外化于行，不断提升完善道德境界。

要以中央处理的严重违纪违法案件和身边的违纪违法案件

为反面教材，深刻总结反思，从理想信念这个“总开关”上

剖析根源、汲取教训。要加强党性锻炼。以党章为根本标准，

不断自省、自警、自砺，练好内功，自觉锤炼党性。要严格

落实制度。全面推行“三重一大”事项集体讨论决定，完善

党风廉政建设责任制，强化党委主体责任和纪委监督责任，

坚持有纪必执、违纪必查。 
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二是，各党总支和党员干部要深入贯彻落实习近平总书

记系列重要讲话精神，把“三严三实”专题教育推向深入。

要坚持学习，严以律己。把学习教育贯穿始终，按照《关于

在“三严三实”专题教育中联系反面典型深入开展研讨的通

知》，检身正己，深刻汲取教训。要抓好 10 月份“提升医院

科技能力”专题培训会和 11 月份“严以用权”专题学习研

讨会，坚持边学边查边改，加强整改落实和立规执纪，做好

年底民主生活会的准备工作，不断巩固“三严三实”专题教

育活动成果。 

三是，各中层干部要把“三严三实”专题教育与国家中

心和医院改革发展紧密结合，率先垂范，增强底线意识，在

推动中心和医院的基建建设、持续提升医疗质量、建立医院

科技“能力”评价体系、学科建设、人才培养及提升医院经

济运营效益等重点工作上下功夫，以更严的标准、更实的作

风履行自身的岗位职责，扎实完成今年各自的工作任务。 

 

 

 

 

 

 

报：国家卫生计生委人事司干部二处（“三严三实”专题教育工作办公室）， 

院校“三严三实”专题教育工作小组。 

发：医院“三严三实”专题教育工作小组，党总支，党支部。 


