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我院在国内首次使用准分子激光成

功治疗两例CTO患者
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“阜外”琅琊榜又来新高手
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本报讯（特约通讯员 刘庆

荣）中国医师协会中西医结合

医师分会心脏康复专家委员会

于11月20日成立，由陈可冀院

士、高润霖院士担任专家委员

会名誉主席，吴永健教授担任

首任主任委员。

11月20～21日召开了中西医

结合心脏康复专家委员会全体委

员会议暨第一届中国心脏康复大

会筹备会，会议主题为：积极参

与，全程关怀。专家委员会参会

人员154人，包含心内科、心外

科、CCU、康复科、精神科、

营养科、老年科、护理、社区医

中国医师协会中西医结合医师分会

心脏康复专家委员会成立

国家心血管病中心 中国医学科学院

阜外医院召开干部大会
传达党的十八届五中全会精神

本报讯 11月2日，国家心血

管病中心 中国医学科学院阜外医

院组织召开干部大会，深入学习

传达党的十八届五中全会精神。

会议由医院党委副书记、纪

委书记王峥同志主持。

会上，国家心血管病中心

副主任、医院党委书记、副院长

李惠君同志做了《传达党的十八

届五中全会精神》的专题辅导报

告。报告从全会的基本情况、重

大意义及全会精神内涵等几个方

面做了详细的解读。

李惠君书记指出，党的十八

届五中全会是在我国全面建成小

康社会进入决胜阶段召开的一次

重要会议。全会描绘了未来5年

我国经济社会发展的宏伟蓝图。

对于实现“两个一百年”奋斗目

标和中华民族伟大复兴的“中国

梦”，具有极为重大而深远的现

实意义和历史意义。

李惠君书记强调，认真贯

彻落实党的十八届五中全会就必

须要深刻领会和准确把握我国全

本报讯 2015年11月15日，由复旦大学医院管理

研究所牵头的《2014年度最佳医院排行榜》出炉，

中国医学科学院阜外医院连续6年蝉联该榜榜首！排

名通过来自中华医学会和医师学会34个临床专科共

3729名专家评议产生。

我院以绝对优势连续六年领跑
中国最佳医院专科声誉排行榜

面建成小康社

会的奋斗目标

和决胜阶段的

形势；要深刻

领会和准确把

握“十三五”

时期我国发展

的指导思想和

坚持人民主体

地位、坚持科

学发展、坚持深化改革、坚持依

法治国、坚持统筹国内国际两个

大局和坚持党的领导“六个坚

持”的基本原则；要深刻领会和

准确把握我国全面建成小康社会

新的目标要求和实现“十三五”

目标需要坚持的创新、协调、绿

色、开放和共享发展理念的丰富

内涵；要深刻领会和准确把握

“十三五”时期的重大战略、重

大工程、重大举措；要深刻领

会和准确把握加强和改善党的领

导、提高党领导经济社会发展能

力的新要求。

李惠君书记要求，深入学

习、宣传、贯彻党的十八届五中

全会精神，是中心和医院当前与

今后一个时期的一项重要政治

任务。中心及医院各级党组织要

层层传达全会精神，统一思想共

识，广大干部要带头学习、带头

宣讲，发挥表率作用，真正把全

会精神传达到每一个职工。

一是要抓好全会精神的学

习和宣传工作。要通过召开党委

中心组理论学习会、干部大会和

党总支、党支部学习会等多种形

式，组织广大党员、职工进行深

入学习，确保把思想和行动统一

到全会精神上来、统一到党中央

的决策部署上来。同时，充分借

助网站、橱窗、大屏、新媒体等

宣传媒介，全方位、多角度地宣

传解读全会精神，迅速掀起学习

全会精神的热潮。

二是要科学谋划“十三五”

发展规划。广大干部要以全会精神

为指引，紧密围绕“健康中国建

设”主题，结合自身工作实际，带

头思考、认真筹划，编制好中心和

医院的“十三五”规划。

三是要紧密结合“三严三

实”专题教育，以学习贯彻新修

订的《中国共产党廉洁自律准

则》和《中国共产党纪律处分条

例》为抓手，不断巩固和拓展党

的群众路线教育实践活动成果，

营造敢于担当、务实创新、清正

廉洁的良好氛围。

四是要结合全会精神做好当

前工作。各部门要认真对照《2015

年医院各部门重点工作清单》，高

质量、高效率地完成重点工作。

国家心血管病中心副主任胡

盛寿等中心和医院班子成员，各

管委会、中心、病房、科室、职

能部门正副职，护士长，各党总

支、党支部书记等班组长以上干

部参加了此次会议。

■ 党政办公室

院等相关科室专家。

对于中国的心脏康复事业，

陈可冀院士提出：“积极参与、

全程关怀、前途光明”12字方

针。

高润霖院士指出，心脏康复

技术性和专业性较强，专家委员

会成立后会做相应研究，制定切

实可行的指南或指导性的意见，

指导康复工作的开展，极大地推

动我国心脏康复事业的发展。

国家心血管病中心副主任、

中国医学科学院阜外医院党委书

记兼副院长李惠君教授在第一届

国家心血管病中心 中国医学科学院阜外医院召开
“三严三实”专题教育“严以用权”专题研讨会

（下转A3版）

（下转A3版）

（下转A3版）

本报讯 11月2日，国家心

血管病中心 中国医学科学院

阜外医院在报告厅举行“三严

三实”专题教

育第三次专题

学习研讨会。

这次学习研讨

的主题是“严

以用权，真抓

实干，实实在

在 谋 事 创 业

做人，树立忠

诚、干净、担

当的新形象”。

研讨会由医院党委副书记、

纪委书记王峥同志主持。

会上，杨跃进副院长做了

“严以用权”专题辅导报告。报

告以“三严三实”专题教育活动

的背景和目的为切入点，着重

阐述了“严以用权”的内涵和要

求。

杨跃进副院长在报告中强

调，中心和医院的广大干部要在

践行“严以用权”上做好“五个

坚持”：一是坚持权力是党和

人民所赋予的，要对党负责；二

是坚持权力为病人、为职工、为

医院发展所用，为人民谋福利；

三是坚持权力在公开公正透明的

心外科 医院 平均声誉值

1 中国医学科学院阜外心血管病医院 11.345

2 首都医科大学附属北京安贞医院 9.379

3 广东省人民医院 6.845

4 复旦大学附属中山医院 6.724

5 第四军医大学西京医院 5.414

6 华中科技大学同济医学院附属协和医院 5.017

7 四川大学华西医院 3.655

8 上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心 3.534

9 中南大学湘雅二医院 3.000

10 武汉亚洲心脏病医院 1.259

获提名

医院

第三军医大学新桥医院、广东省心血管病研究所、

中国人民解放军总医院、第二军医大学长海医院、

福建医科大学附属协和医院、沈阳军区总医院、

中南大学湘雅医院、哈尔滨医科大学附属第二医院

心血管病 医院 平均声誉值

1 中国医学科学院阜外心血管病医院 11.088

2 首都医科大学附属北京安贞医院 8.575

3 复旦大学附属中山医院 8.275

4 广东省人民医院 4.900

5 北京大学第一医院 3.513

6 沈阳军区总医院 3.238

7 北京大学人民医院 2.513

8 上海交通大学医学院附属瑞金医院 2.313

9 浙江大学医学院附属第二医院 2.075

10 哈尔滨医科大学附属第二医院 2.038

获提名

医院

第四军医大学西京医院、四川大学华西医院、北京协和医院、中国

人民解放军总医院、江苏省人民医院、华中科技大学同济医学院附

属协和医院、中国医科大学附属第一医院、浙江大学医学院附属第

一医院、山东大学齐鲁医院、武汉大学人民医院、第三军医大学新

桥医院、华中科技大学同济医学院附属同济医院、西安交通大学医

学院第一附属医院、第三军医大学西南医院、哈尔滨医科大学附属

 第一医院、中山大学附属第一医院、中南大学湘雅二医院
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主任简介

中国致公党党员，教授，博士研究生导师，

主任医师，冠心病中心副主任兼52病房主任。    

1996～1998年，由中德医学交流基金和DFG研究基金

资助在德国做访问学者和博士后工作，继续冠状动脉

病理生理学研究和心血管临床技术训练。

经过20余年的临床实践，在心血管疾病的诊断和

治疗方面积累了丰富经验，在冠心病合并糖尿病、

慢性肾功能不全方面做了大量探索性工作。近10余年

PCI手术量每年都在1500例以上，擅长复杂病变（如

左主干病变、钙化病变、 CTO病变）治疗，在国内

率先开展OCT、FFR、旋磨技术、IMPELLA技术、

准分子激光消蚀手术（ELCA），国家心血管病中心IVUS、OCT、FFR培训主要负责

人，国家冠脉介入治疗培训基地负责人，中国旋磨俱乐部负责人，医学会冠脉介入治

疗组成员。与心脏外科医生通力协作开展复合杂交手术，为常规介入手术或搭桥手术

高危和远期疗效差的患者提供了全新治疗手段。与多家医院协作，努力打造“中国冠

脉介入术后长期管理系统”，该项目的一部分已纳入科技部重大攻关计划。是我国最

早开展不开胸经导管进行主动脉瓣膜置换（TAVI）的专家之一，在国家“十二五”科

技计划的支持下，经过近几年的艰难探索，该项技术已经成功地应用于临床。

先后承担首都医学发展基金项目、首都特色重点项目、国家“十二五”科技支撑计

划“经导管主动脉瓣膜置换”项目的主要研究者和协调人、卫生计划生育委员会行业重大

专项“CHINA PEACE”的子课题负责人、NIH全球项目ISCHEMIA的中方共同负责人、

RESOLUTE DIABETES全国共同负责人。此外还有多个自主项目，包括住院瓣膜病患者

的全国调查、中国TAVI注册研究、冠脉杂交技术在左主干分叉病变和急性冠脉综合征多

支病变患者中的应用、杂交手术中抗血小板药物的研究、冠脉介入术后长期管理模式的探

索等。发表国际论文89篇，国内论文149篇。获得北京市、上海市、教育部科技成果奖。

目前有6名博士研究生在读。“西部之光”项目的导师和北京市学科带头人培训计划的

导师。SCCT（美国心血管计算机断层扫描学会）中国区卓越教育和发展计划授课专家。

欧洲心脏病学会Fellow，中华医学会心血管病分会冠脉介入学组、中国医师协会

心血管病分会等委员，中国医师协会心脏重症专家委员会、海峡两岸医学交流协会心

脏重症专家委员会等副主任委员，中国医师协会中西医结合医师分会心脏康复专家委

员会主任委员。《中国循环杂志》、《中国介入心脏病杂志》等编委，《中华心血管

病杂志》、英国《HEART》杂志的通讯编委。北京市冠心病介入质控专家组成员，

北京市医疗事故鉴定组成员等。

吴永健

主任医师，毕业于中南大学湘雅医学院医疗系，

毕业后至今一直工作在阜外医院心内科。主要从事心

血管疾病的诊治工作，近10年主要从事冠心病危急重

症的救治工作。

长期从事心血管内科临床、教学和科研工作，具

有扎实的心血管内科基础及丰富的临床经验。特别是

AMI鉴别诊断、AMI严重并发症及合并症、PCI术后

严重并发症及顽固心绞痛等冠心病危急重症的诊治、

抢救及机械辅助循环支持治疗等个体化综合救治有丰

富独到的经验。

2009年以来任冠心病重症监护病房（CCU）主

任，任职期间急性心肌梗死作为单病种在历次卫计委及北京市的单病种检查、三甲复审、

优质医院等级评审中名列前茅。CCU病房在2010年及2013年两次被医院评为最佳病房 。 

作为主要完成人参加并完成多项国际多中心临床药物（Ⅲ期）研究，目前作为

分中心负责人承担国际多中心COMPLETE研究及中国急性心肌梗死注册登记研究

（“十二五”国家科技支撑项目子课题）。

吴  元

刘  平

副主任医师。现任术后恢复中心副主任，北楼

恢复室主任。

1982年8月至1987年8月，就读于白求恩医科大学。

1987年9月至今，在阜外医院外科从事心血管

外科术后监护（重症）治疗的临床、教学和科研工

作。期间，完成和通过了协和医科大学在职硕士学

位基础课程的学习。

在阜外医院1987年创建心血管外科术后监护专业

的初期，成为首届从事心血管外科术后监护（重症）

治疗的专职医师。在接近30年的临床工作中，经历了

科室和专业从无到有、从弱到强的创建与发展历程，

为阜外医院外科临床、科研及教学的整体发展与进步付出了艰苦的努力，取得了优

异的成绩。目前，心血管外科围术期监护（重症）治疗专业，已成为心血管外科临

床和科研支撑平台体系中的重要组成部分。

围术期监护（重症）治疗专业，不仅为常规的心血管外科手术患者提供安

全、高效的术后恢复治疗，更重要的是为部分重症患者提供全方位的生命及脏器

功能支持治疗。心血管外科围术期重症患者病情的复杂和危重程度，对临床治疗

理念和手段有着更高的要求。患者脏器功能损伤的范围和严重程度，要求其治

疗必须有系统性的计划、对策和手段。经过多年的临床实践和总结，我在正确

理解和应用各类药物及机械性辅助治疗手段等方面，不仅积累了丰富的临床经

验，而且成功救治了不胜计数的复杂重症患者。在IABP、心室辅助、ECMO等

机械性循环辅助治疗领域，参与了多项开创性的临床应用和科研工作，在总结经

验和制定常规的基础上，其中的部分项目已经成为目前临床治疗中的常规治疗

选择。

“智慧、学习、努力”可以帮助我们提高专业技能，而“精益求精”的专业

精神，应该成为临床医师始终如一的追求。

主任医师，现任ICU病房主任。1984年毕业

于中山医科大学获医学学士学位。1984年至今在

阜外医院工作，期间在协和医院内科及内分泌科

进修学习2年；参加多项专科培训如：中国药学会

“新药临床试验设计与统计分析”高级培训学习、

卫生部“急诊医学”专科培训等等。2002年晋升

为主任医师，2009年始至今任重症监护室(ICU)

主任，为院感管理委员会委员，干部保健会诊

专家。

长期从事心血管内科临床、科研和教学工作，

具有扎实的心血管内科基础及丰富的临床经验，且

掌握多项心脏有创性检查及治疗，如：血流动力学监测、人工呼吸机、临时起搏

器、永久起搏器、冠脉造影等。擅长诊治心内科各种疾病，特别是各种心律失常

以及心力衰竭的药物治疗；心血管病急症、危重症的救治；心肌、心包疾病的诊

治；心包穿刺及呼吸机的应用。胜任管理心血管病重症监护病房，并不断完善其

医疗常规流程及监管体制。

参加多项科研工作，多次在国际和国内会议上进行学术交流，多篇论文

获我院所临床医疗成就奖，先后发表论文60余篇，参加著书10本。具有良好

的思想品德和职业道德，多次获我院所精神文明建设先进个人及优秀病房主

任奖。

谭慧琼

图 片 新 闻

本报讯 11月

11日，北京市“我

们的价值观”百姓

宣讲团在我院报告

厅举行专场宣讲

报告会，我院职工

代表参加了此次活

动。宣讲员们结合

自身工作特点，进

行了精彩感人的宣

讲。我院护士佟江

艳作为百姓宣讲团的宣讲员，回到自己工作的单位，她所宣讲的题目为《天

职》，内容描述了“首都十大健康卫士”获得者，原小儿外科中心副主任、

十六病区主任沈向东同志工作中的点点滴滴。朴实的语言，动人的画面，精彩

的宣讲感染了在座的听众，赢得阵阵掌声。                ■ 党政办公室                         

本报讯  一直以

来，我院门诊部坚持

开展健康大课堂活

动，为患者和医院

周边居民讲授健康知

识并提供多种形式

的咨询和体检服务。

日前，应众多患者要

求，护士长特邀中医

科马丽红主任利用周

末为患者开设了一场

“心血管疾病的中西

医结合治疗”专题讲座，让患者了解中药疗法对心血管病的帮助。马主任

凭借多年临床经验讲述中西医结合治疗精髓，授课深入浅出，不时与听众

互动，精彩的讲座博得患者一致好评。                     ■ 门诊部
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我院在国内首次使用准分子激光成功治疗两例CTO患者

“阜外”药师在行动
——“抗凝门诊”实现个体化抗凝管理

本报讯（特约通讯员 赵

杰）准分子激光波长308nm，

此波长类似于在LASIK眼外科

手术中使用的激光发射器的波

长，可使管腔内病变组织吸收

光波后产生空化气泡从而被分

解，利用准分子激光导管治疗

冠脉病变和常规的冠脉介入治

疗相比，具有其独特性。

11月5日，阜外医院冠心病

中心吴永健教授及其领导的学术

团队，在国内首次为两例冠脉慢

性完全闭塞病变（Chronic Total 

Occlusion，CTO）患者实施准

分子激光消蚀手术（Excimer 

Laser Coronary Atherectomy，

ELCA）。该两例患者均为前降

支CTO病变，病程时间长，病

变极其复杂，既往曾多次尝试介

入治疗均未能成功。当日，患者

个优秀的介入术者手术成功率

仅为 80%左右。少数患者闭塞

段管腔的复杂性（长段弥漫、

严重钙化、管腔迂曲等），经

常出现“球囊不能通过病变”

的情况，使治疗功败垂成。

ELCA技术的出现为成功实施

CTO病变的介入治疗提供了

新的技术支持。此外ELCA导

管还可以用来消蚀含有血栓、

纤维以及中度钙化等成份的病

变。

经历了近30年的发展，冠

脉介入治疗已达平台期，新的

技术将使介入治疗术更加优

化，为复杂的病变使用新技术

治疗不仅成功开通、安全有

效，还会改善远期预后。我院

在冠脉新技术应用和推广方面

在全国一直保持领先状态。

本报讯 2015年11月24日，

阜外医院抗凝门诊满1岁了！

阜外医院是一所集医疗、

教学、科研、预防为一体的三

级甲等心血管病专科医院，

是世界上最大的心脏病诊治

中心之一，接受抗凝药物治疗

的患者人数众多。在急重症中

心朱俊教授、杨艳敏教授和药

事部郑英丽主任的倡导下，

2014年11月25日，“阜外”抗

凝门诊开始管理这群特殊的

患者。

在局麻下再次接受冠脉介入治

疗，应用ELCA技术，手术过程

顺利，成功开通闭塞血管，第

一例患者手术仅用了30分钟开通

CTO病变，第二例患者病变长

且成角，手术持续了近60分钟，

两例患者术中均无并发症，并顺

利置入药物洗脱支架。

CTO病变近年来一直是冠

脉介入治疗的难点和热点，一

抗凝门诊建立的背景

传统口服抗凝药物华法林

具有治疗窗窄、个体化差异

大、药物食物相互作用多，

需要通过频繁监测INR值调整

剂量等特点；新型口服抗凝药

物虽然弥补了华法林的诸多缺

点，但在瓣膜病患者当中并没

有获得适应症，且上市时间

短，没有相应的拮抗剂，一些

特殊患者仍需接受抗凝管理。

抗凝门诊是国外发达国家早就

建立起来的一个行之有效的管

理抗凝患者的方式，我国某些

医院已经开始建立抗凝门诊，

我院可能有国内最大的抗凝治

疗患者群体，但目前管理散

乱，管理水平低。

抗凝门诊模式的建立

为解决持续性监护不足、缺

乏对患者全面的用药教育、患者

依从性差等问题，需要一个专业

的部门统一管理接受抗凝治疗的

患者。我院于2014年11月24日在

药事部、内外科、门诊部的合作

下正式开设抗凝门诊，管理的药

物包括华法林、利伐沙班和达比

加群酯。所有相关人员均接受过

抗凝管理培训。

抗凝门诊实现规范化、个体

化抗凝管理

抗凝门诊药师可为患者讲

解和提供用药教育和指导，具

体问题包括：1.服用华法林为

何需要抽血以及何时抽血？

2.华法林与食物、药物、中草

药的相互作用以及如何处理？

3.华法林剂量如何调整？4.服

用华法林的注意事项等。

抗凝门诊模式初见成效

2014年12月至2015年11月

就诊抗凝门诊且随访次数≥3

次的患者，总体INR达标率达

69.0%，优于普通门诊的抗凝管

理。抗凝门诊模式实现了规范

化的抗凝管理，在医师和临床

药师的合作下为患者制定个体化

的抗栓方案，帮助患者树立抗凝

管理的意识，获得更有效的治疗

效果，减少出血和并发症的发生

率，提高患者的生活质量。

■ 药事部

环境下、在规范的程序和规章制

度下、在有效的监督下运行；四

是坚持权力行使的结果必须是解

决了病人、职工和医院发展等方

面的重要问题，让病人和职工体

会到实惠、见到实效；五是坚持

权力不可暗箱操作，不可以权谋

私，更不可滥用和懒用。

院长助理、医务处处长李

志远，院感及疾病预防控制处处

长王古岩、医保办公室主任敖虎

山、项目建设办公室主任胡道

涛、行政后勤处处长杨杰、药事

部主任郑英丽等6位职能部门负

责人结合自己的思想和工作实

际，分别从依法用权、坚定信念

提高履职能力和按规则行使权力

等方面，阐述了对“严以用权”

的深刻认识和理解。

王峥副书记做大会总结。

她指出，杨院长的辅导报告主题

突出、内容丰富、深入浅出，进

一步加深了广大干部对“三严三

实”，特别是“严以用权”的理

解和认识，使广大职工对继续弘

扬“三严三实”作风，贯彻“三

严三实”要求有了更加清醒的把

握。

就下一阶段做好“三严三

实”专题教育工作，她代表医院

党委做以下四个方面的工作部

署：

一要筹办好“提升医院科技

能力”的专题培训会。

二要做好专题教育的阶段总

结，进一步立规执纪，推动广大

干部践行“三严三实”制度化、

常态化、长效化。

三要积极谋划好年底专题民

主生活会，充分运用好组织力

量、班子力量、个人力量和群众

力量，找准问题，解决问题，取

得成效。

四要把“三严三实”专题教

育与医院改革发展结合起来。每位

干部要从在促进改革、深化发展、

带领本部门职工创新、突破重点难

点工作中，有没有良好的精神状

态，有没有强烈的责任担当，有没

有很好的业绩来检验自己是否做到

“三严三实”，还要从对医院事业

发展重点、难点，是否能够统一思

想、抓住要点，并且以“严”与

“实”的态度投入到工作中以检验

自己是否真正做到“三严三实”，

切实提高自身执行力，促进中心和

医院的各项事业全面、稳定、协调

地发展。

国家心血管病中心副主任

胡盛寿等中心及医院班子成

员，各管委会、中心、病房、

科室、职能部门正副职，护士

长，各党总支、党支部书记参

加了此次会议。

■ 党政办公室

中国心脏康复大会的开幕式上致

辞，代表国家心血管病中心和医

科院阜外医院对心脏康复专家委

员会的成立表示热烈的祝贺。

李惠君书记指出，心脏康复在我

国仍处于初级阶段，面临着知识

储备不足等问题，心脏康复专家

委员会的成立将弥补缺憾，推广

心脏康复理念，为患者、为医学

界、为社会将带来更多的福音。

同时，举行了十余家媒体参

加的新闻发布会。心脏康复专家

委员会主任委员吴永健教授在接受

采访中说：不

管从医生、患

者还是公众层

面，都需要对

心脏康复有所

了解，意识

到其在整个

心脏病全程治

疗过程中的重

要性，才能推

动心脏康复事业的发展。如何逐步

落实心脏康复工作，真正让患者受

益，是未来几年心脏康复专家委

员会面对的最大命题。副主任委

员张海涛教授谈到：康复与其说

是一种治疗方法，不如说是一种

教育。患者住院期间是与医生接

触最紧密的阶段，医生要在这个

特殊的阶段将康复理念传递给患

者。我国老百姓健康知识匮乏，

需求非常大，但国家投入不足，

医院、社会、政府和媒体都要加

大投入，传递健康理念。

会上，中南大学湘雅医院

刘遂心教授做了题为“在心脏康

复领域将中医更好地挖掘、发扬

和光大”的报告；天津中医药

大学第一附属医院毛静远教授瞻

望 “投入康复事业，让患者尽

早回归幸福生活”；武汉亚洲心

脏病医院苏晞教授在报告中提出 

“让康复走入社区，双赢模式值

得推荐”。参会专家对心脏康复

的评估和技术开展各抒己见，且

一致认同吴永健教授工作报告中

关于“中国的心脏康复应立足于

心脏科，开展于康复科，壮大于

社区医院”的设想，并指出心内

外科医生应当充分发挥“康复核

心韧带”的作用。

与会专家就如何开展心脏康

复工作进行了热烈讨论，专委会

成立后将制定切实可行的指南或

指导性的意见，指导心脏康复工

作的开展，为科学规范地推动我

国心脏康复事业迈出了第一步。

11月16日，医院新大楼投入使用，重装出发。该

榜作为献礼，代表了业内人士对我们的认可，更承载

着广大患者对医院发展的希望，全院职工将以此作为

鞭策，在新的平台上，继续走“品质与创新”的发展

之路，最终实现创建国际一流的心血管病诊治中心的

宏伟目标。

 从20 0 9年起，中国最佳医院专科声誉排行榜

发布以来，医院连续6年位居心外科和心血管病科

榜首。中国医学科学院阜外医院一直致力于为广大

心血管病患者提供最优质的诊疗服务。2014年，医

院“规模与品质”实现双增长。医院门诊比去年同

期增长7.9%；急诊人次比去年同期增长3.8%；出

院52017人，比去年同期增长7.9%；心脏外科手术

比去年同期增长8.3%；心脏介入手术比去年同期增

长7.5%；开展心脏移植手术81例，比去年同期增长

24.6%。门诊与出院诊断符合率、入院与出院诊断符

合率、术前与术后诊断符合率均为100%，7日确诊率

和治愈好转率分别达到97.9%和98.8%。                                       

 ■ 党政办公室

（上接A1版）
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为全面做好医院安全工作，我

院于11月19日在报告厅举办了

消防安全员培训工作会，全院

143位安全员参加此次培训。

党委副书记兼纪委书记王峥参

加了会议，并做重要指示。

会 议 由 保

卫 处 副 处

长 卢 铁 元

主 持 。 北

京 市 消 防

局 西 城 分

局 丁 茂 年

警 官 、 医

院 保 卫 处

王 林 副 处

长 （ 主 持

工 作 ） 、

李青春工程师分别就目前消

防形势、安全工作部署和新

楼 安 全 设 施 的 分 布 配 置 情

况 进 行 了 专 业 分 析 和 详 细

部署。

会议首先请丁警官介绍消

防安全设备的种类和使用，并

对北京市消防安全形势进行了

分析。丁警官运用实际案例，

对消防安全知识进行细致讲

解，例如，在拨打火警“119”

报警时，要详细说明具体地

址，具体到楼号、单元号和门

牌号，并说清是否有被困人

员、被困人员有几名等情况。

会议第二项议程是保卫处

王林副处长（主持工作）对安

全工作进行详细部署，并强调

下一步工作重点是安全工作信

息化管理，建立了安全员微信

群。保卫处正在制作安全疏散

图和房间责任人网络图，希望

各部门积极配合，做好此项工

作。

会议第三项内容是保卫处

工程师李青春对新大楼消防设

施和安全疏散的具体事项进行

讲解。安全员们在台下认真记

录，针对个别疑难问题约定了

单独辅导，各方齐努力，为医

疗工作提供有力保障。

会议最后，医院党委副书

记兼纪委书记王峥做了重要讲

话。首先，她强调随着新大楼

搬迁工作完成、医院面积的扩

大，全体工作人员应高度重视

安全工作。其次，应以天津危

险品爆炸事件为鉴，在危险品

安全管理方面提高要求。最

后，提出安全工作开展要更加

专业化，更有针对性。敦促安

全员们加强学习，提升工作能

力，将安全工作做好、做细。

针对这些问题，王峥副书

记还对今后的工作提出几点要

求：一是要提高紧迫感，尽快

熟悉本区域内的消防安全设

施，保证本区域安全；二是做

好培训工作，培训本科室工作

人员，做到全员达标；三是要

按照“三严三实”的要求，用

严格的标准，将安全工作落到

实处。医院作为特殊机构，承

载广大患者的生命相托，财产

的损失尚可弥补，生命的损失

不可弥补，安全工作一定不能

出纰漏。

会后，安全员们纷纷表示

受益匪浅，此次学习讨论会

务实高效，为今后的安全工

作提供了详尽的技术指导。

并保证心系安全，为医院平

安顺利运行贡献自己的一份

力量！

群策群力保安全
——我院举行全院安全员安全培训会

“阜外”琅琊榜又来新高手

副 主

任医师，

硕士研究

生导师，

现任中国

医学科学

院阜外医

院 6病房

副主任。

在 德

国攻读博

士期间，获得德国行医执照。现任欧洲

血管外科学会（ESVS）和美国血管外科

学会（SVS）会员。中华医学会北京分

会委员、北京医师协会血管外科专科医

师分会常务理事、中国医师协会腔内血

管外科分会静脉疾病学组秘书长。《亚

洲心脑血管病例研究》、《亚洲外科手

术病例研究》等杂志主编。

在转化医学上，研制的高分子复

合人造血管已基本上和正常的人体动脉

的表征一致，明显优于同类进口大口径

的人造血管，并获得国家发明专利。

开展包括腹主动脉瘤、胸腹主

动脉瘤、主动脉夹层等大型血管手

术近300例，开放式手术、腔内隔

绝手术以及杂交手术等多种手术方

式技术娴熟。在多发性大动脉炎升

主动脉-颈动脉转流手术、颈动脉

内膜剥脱术、腔静脉内肿瘤切除术

等方面临床经验丰富。对于破裂腹

主动脉瘤的救治成功率达到80%以

上，尤其利用德国所学的经胸和腹

膜后入路进行人造血管置换术，成

功治疗破裂的胸腹主动脉瘤。

本报讯 中国医学科学院阜外医院秉承“以心血管病为主相关学科协调发展”的理念，不断完善学科建设，今年5-7月，利用国内外权威媒体和官

方网站等平台公开招聘。最终，通过组织院内、外专家评审，办公会讨论等程序，优中选优，决定聘任舒畅、蔡军、沈晨阳、欧阳晨曦四名同志。

主 任

医师，博

士研究生

导师。现

任中国医

学科学院

阜外医院

血管外科

中 心 主

任 、 6 病

房主任。

兼任国家重点临床专科（普

通外科）及卫计委外周血管介入

诊疗培训基地学科带头人。美国

斯坦福大学医学院、耶鲁大学医

学院、Englewood Hospital of 

MT Sinai 医学院、St. Clare 

Hospital of Franciscan Health 

System以及香港大学医学院客座

教授。

以主动脉夹层、主动脉瘤、髂

股动脉病变、颈动脉疾病、下腔静

脉疾病等大血管疾病为临床工作重

点，回国后先后完成了各类开创性

大血管手术20余种，率先在国际上

开展肠系膜上动脉置管溶栓+门静

脉取栓+皮下埋置肝素泵治疗门静

脉血栓，外伤性腹主动脉假性动脉

瘤多层裸支架腔内修复术，急性

Stanford B型主动脉夹层合并晚

期妊娠腔内修复术。率先在国内开

展了“烟囱”技术微创修复累及弓

部血管的主动脉夹层，开窗性支架

腔内治疗弓部破口的疑难主动脉夹

层。

主 任

医师，博

士研究生

导师。现

任中国医

学科学院

阜外医院

高血压中

心主任、

15病房主

任。

入选国家自然科学基金优秀

青年基金、教育部新世纪优秀

人才、北京市高层次卫生技术人

才学科带头人、北京市科技新星

等。学术兼职：国家心血管病中

心高血压专家委员会主任委员、

中华医学会心血管病学分会青年

委员、中华医学会心血管病学分

会高血压学组委员、中国老年医

学学会高血压专业委员会常委兼

副总干事、CNS Neuroscience 

& Therapeutics编委等。目前

主持国家级课题4项，以第一作

者和通讯作者发表Circulation、

Hyp e r t e n s i o n等SC I杂志20

多篇。

擅长原发性高血压和继发

性高血压（例如原发性醛固酮

增多症、嗜铬细胞瘤）的诊治

和相关并发症的处理，近年来

开展了高血压基因组学、单基

因遗传性高血压、环境危险因

素 对 血 压 的 影 响 等 临 床 研 究

工作。

主 任

医师，博

士研究生

导师，现

任中国医

学科学院

阜外医院

血管外科

中心副主

任、5病房

主任。

从事胸心血管外科工作20余年，

注重血管外科临床及科研工作，曾在

全球最大的心血管病治疗中心——美

国克利夫兰心血管中心、世界著名的

美国斯坦福大学和英国剑桥大学进

修，深造。曾主持或参与国家自然科

学基金资助、北京市科委资助课题多

项。作为《中华外科杂志》、《中国

组织工程研究与临床康复》等多家杂

志的编委或审稿人。现任欧洲血管外

科学会（ESVS）和美国血管外科学

会（SVS）会员、中华医学会北京分

会委员、北京医师协会血管外科专科

医师分会常务理事等学术兼职。

在国内较早开展了主动脉夹层

动脉瘤、胸腹主动脉瘤、内脏动脉

瘤；颈动脉、肾动脉狭窄、复杂下

肢动脉硬化闭塞症的腔内及开放手

术。对血管外科疑难疾病“布加氏

综合征”开展了腔内及开放手术的

根治性治疗、切除肿瘤侵犯右心房

及下腔静脉十余例，在复杂周围动

脉及静脉系统疾病的治疗技术和水

平上均处于国内领先地位。

舒畅 蔡军 沈晨阳 欧阳晨曦


