
国家心血管病中心 中国医学科学院

阜外医院

“重症心脏病患者护理规范高级研讨班”

通 知

心血管病患者具有病情复杂、疑难、危重、变化快的特点，由此决定了心血管病患者护理工作的高

难度、高风险性。作为全球最大的心血管病诊疗中心，我院拥有 9 个重症监护室，拥有一支 600 多人的重

症护理队伍，收治的重症心脏病患者居全国首位，在重症心脏病护理领域处于全国主导地位。阜外护理人

一直秉承在实践中探索、创新的信念，配合医疗技术的不断更新逐渐形成了具有鲜明专科特色的心血管危

重症护理模式，为将这套成熟的危重症患者护理经验推广给更多的护理同仁，阜外医院拟在 2017 年 8 月

10 日-12 日举办“重症心脏病患者护理规范高级研讨班”，届时将邀请经验丰富的临床护理专家结合临床

实践，针对目前心血管危重症专科规范化护理热点及临床创新技术护理问题进行经验分享及探讨。

一、主要内容：

1. 重症护理管理

2. 重症临床护理规范

3. 重症教学培训规范

4. 配合医疗新技术护理规范

5. 心血管微创技术护理规范

6. 专家面对面：讨论

7. 实地观摩交流

二、邀请专家：

陈永强 香港威尔斯亲王医院

Chiu Ho Yan 香港玛丽医院

林秀惠 台湾专科护理师学会

荒木知美 日本东京大学医学院

徐建鸣 复旦大学附属中山医院 复旦大学护理学院副院长 护理部主任 主任护师

硕士生导师 上海护理学会理事

上海护理学会危重症专业委员会主任委员

中华医学会创伤分会护理学组副主委

上海医院协会护理学组副主委

中华护理学会危重症专业委员会委员

李庆印 中国医学科学院阜外医院 副院长 护理部主任 主任护师 硕士生导师

中华护理学会 副秘书长

北京护理学会 副会长

中华护理学会 重症护理专业委员会主任委员

北京护理学会心血管病专业委员会主任委员

石 丽 中国医学科学院阜外医院 护理部副主任 主任护师

中华护理学会 外科护理专业委员会 副主任委员

郝云霞 中国医学科学院阜外医院 护理部副主任 副主任护师

中华护理学会 内科护理专业委员会 委员 介入学组组长

刘淑媛 首都医科大学附属北京安贞医院 主任护师

历任中华护理学会学术工作委员会主任委员

南宁格尔奖章获得者

康晓凤 北京协和医学院护理学院 副教授

中国老年医学学会医疗照护分会委员

http://baike.baidu.com/item/%E9%A6%96%E9%83%BD%E5%8C%BB%E7%A7%91%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E9%99%84%E5%B1%9E%E5%8C%97%E4%BA%AC%E5%AE%89%E8%B4%9E%E5%8C%BB%E9%99%A2


吕 蓉 中国医学科学院阜外医院 心力衰竭监护室护士长 副主任护师

中华护理学会外科护理专业委员会委员

三、继续教育学分：

研讨班结业将授予国家级继续医学教育项目学分 6 分 项目编号：【J43-17-25（国）】

四、时间地点：

现场报到时间：2017 年 8 月 9 日 （周三）13:30-17:00

2017 年 8 月 10 日（周四）7:30-8:30

报到地点：凌奇宾馆一层大厅（北京市西城区百万庄大街 8 号）

为了不影响您正常参加会议，建议提前注册报到

授课时间：2017 年 8 月 10 日（周四） 授课地点：凌奇宾馆 七层 报告厅

参会时间：2017 年 8 月 11 日（周五）-8 月 12 日（周六） 参会地点：国家会议中心

五、培训费用：

培训费 980 元/人，含：培训费、资料费、参观费、学分证、10 日午餐；交通费及食宿费用等其他费用自

理。

缴费方式：

1. 刷卡/现金：凌奇宾馆注册后到阜外医院新大楼一层（急诊化验室旁边）财务处，可刷卡或现金交费。

2. 转账：银行转账至阜外医院账户（开户银行：北京银行阜成支行；账户名称：中国医学科学院阜外医

院；账号：01090323600120111005240）。转账时请务必注明护理培训班及学员姓名，报到时请携带转账凭

证。

3. 支票：北京学员可使用支票于报到时交费，外地学员不能使用支票交费。

六、会议酒店：

凌奇宾馆：西城区百万庄大街 8 号（010-68332211）

通过会务组预定，标准间优惠价：350 元/双人标间

房间有限，请于 2017 年 7 月 31 日前预定。超过 8 月 10 日 8:30 未办理入住房间不予以保留

七、报名方式：

点击以下链接进入报名窗口 http://x.eqxiu.com/s/voYkemYj

或扫描二维码进入报名窗口

联系电话：（010）88398567；（010）68313019

联系人：赵湘 于欣

鉴于贵院在我国心血管专科护理领域的领先水平以及专科护理领域的突出成绩，我们在

此诚邀贵院护理团队参加此次大会，恭候您的莅临！

中国医学科学院 阜外医院

二零一七年七月

https://wx.qq.com/cgi-bin/mmwebwx-bin/webwxcheckurl?requrl=http%3A%2F%2Fx.eqxiu.com%2Fs%2FvoYkemYj&skey=%40crypt_ee3a2125_bfa028fd7141b2a0774d63122c00a379&deviceid=e227066346847423&pass_ticket=CoHXiZGNuuYdHjpAiIizP7WB2vo%252Fd3AnADYomsiZhswdzVhsi9lihn4uphvNgmGF&opcode=2&scene=1&username=@81ba9f48de351979e5219302521f6af97d15d76bbd824ae03cac9d197bbac1e5


附件：

1.会议日程：

重症心脏病患者护理规范高级研讨班

会议日程

会议时间：2017.8.10（周四） 会议地点：凌奇宾馆 会议主持：张艳娟

8-10

8:30-8:50 李院长致开幕词 李庆印

重症临床管理规范

8:50-9:10 基于病情评估的先心病术后护理模式 贾艳

9:15-9:35 急诊危重症患者的院内转运流程 赵蕊

重症临床护理规范

9:40-10:00 心衰患者治疗新进展下的护理挑战 张琳彦

10:00-10:15 茶歇

10：15-10:35 外科危重心血管病患者重生之路—联合机械辅助 杨秋

10:40-11:00 外科危重症患者术后管路护理规范 张茜

重症教学培训规范

11:05-11:15 心血管危重症专科规范化培训介绍 石丽

11:20-11：40 基于心血管危重症岗位需求为导向的专科培训 赵湘

11:40-13:00 午休

配合医疗新技术护理规范

13:00-13:20 左心耳封堵治疗房颤患者围手术期护理 季诗明

13:25-13:45 经导管主动脉瓣置入术后护理 于欣

13:50-14:10 左室减容封堵伞置入术患者围术期护理 韩宇

配合医疗微创技术护理规范

14:15-14:30 冠心病杂交手术围术期护理 李娴

14:35-14:50 心血管腔镜手术护理规范 周妍妍

14:55-15:10 先天性心脏病微创手术围术期护理 康立剑

15:15-15:30 肺栓塞治疗的微创手术护理 董平

15:35-16：00 讨论及互动（李主任、郝主任、石主任）

16:00-17:00 参观阜外医院（成人外科 ICU,内科 CCU,内科 ICU）

8-11 心血管学术交流



CHC2017 国际会议 心血管护理专题

Cardiovascular Nursing
8:00 AM-12:00 AM, Saturday, August 12, 2017
2017年 8月 12日星期六 8:00 AM-12:00 AM

Auditorium, Level 3,CNCC
国家会议中心三层报告厅

8-12

8:00AM
开幕式 The Opening Ceremony
Moderators: Qingyin Li ,Xiaoxiao Wu
主持人:李庆印 吴筱筱

8:05AM
Leader Speech
领导致辞 中华护理学会领导

8:10AM

The Role of the Nursing Team in the Treatment of Patients under

Mechanical Assistance Therapy after CABG

CABG术后患者行机械辅助治疗护理团队的作用

Zhe zheng郑哲

8:25AM
《Nursing Expert Consensus on CABG Postoperative Patients with
IABP Adjuvant Therapy》Background Introduction
《CABG 术后患者行 IABP 辅助治疗护理专家共识》背景介绍

Qingyin Li李庆印

Session I: Guidelines and Consensus
第一场：指南与共识

Moderators: Yaping Liu, Yanrong Qin，Zheng Li

主持人: 刘亚平，秦彦荣，李峥

8:30-9:30

8:30AM

《Expert Consensus on Mechanical Assisted Nursing after Surgical
Treatment of Coronary Atherosclerotic Heart Disease》Unscramble
《冠状动脉粥样硬化性心脏病外科治疗术后机械辅助护理专家共识》

解读

Li Shi 石丽

9:00AM

Practice of 《Guidelines for the Practice of Acute Heart Failure

Nursing》

《急性心力衰竭护理实践指南》的实践

Yunxia Hao 郝云霞

9:30AM
Break
茶歇

9:45-12:00

Session II: –Construction of Specialized Nurses Team
第二场：专科护士队伍建设

Moderators: Hong Sun，Yan Liu，Xiaofeng Kang , Lin Jiang

主持人: 孙红，于水，康晓凤，姜琳

9:45AM Current Situation and Problems Analysis of Nursing Specialist Clinic

台湾专科护理师的沿革与发展
Xiuhui Lin 林秀惠

10:15AM Development of Ventricular Assisted Device Team in Cardiothoracic

Surgical Department of Hong Kong Queen Mary Hospital

香港玛丽医院心胸外科心室辅助装置队伍的发展

Ho yan Chiu

11:00AM Promote Specific Nursing through Evidence-based Practice

循证实践促进专科护理
Jianming Xu 徐建鸣

11:30AM Current Situation and Problems Analysis of Nursing Specialist Clinic

护理专科门诊开设现状及问题分析
Fengli Gao 高凤莉

12:00AM
Adjourn
休会



CHC2017 国际会议 心血管护理专题
Cardiovascular Nursing

1:30PM-5:30 PM, Saturday, August 12, 2017
2017年 8月 12日星期六 1:30PM-5:30PM

Auditorium, Level 3 CNCC
国家会议中心三层报告厅

8-12

13:30-15:30

SessionIII:Critical Care
第三场：重症护理

Moderators: Yunxia Hao，Li Shi, Yan Liu，Yanjun Li
主持人: 郝云霞，石丽，刘焱，李燕君

1:30PM
Management Practice of ICU after Cardiac Surgery

心脏术后 ICU管理实践

Araki Tomomi 荒木知美

2:15PM

Effect of Modified Diet Nursing Mode on Recovery of

Gastrointestinal Function after Stanford A Type Aortic

Dissection

改良饮食护理模式对 StanfordA型主动脉夹层术后胃肠功能恢复

的效果

Xiaoying Zhao 赵孝英

2:30PM
Caring for Elderly Patients undergo Surgery

关爱老年受术者
Lily Zhang 张丽

3:00PM

Hemodynamic Monitoring-from Floating Catheter to Bedside

Ultrasound

血液动力学监测-从漂浮导管到床旁 B超

CHAN Wing Keung David

陈永强

3:30PM
Break
茶歇

15:45-17:30

SessionIV: Case Discussion
第四场：病例讨论

Moderators: Shuyuan Liu, Wenyi Luo, Lixia Lin，Wan Li

主持人: 刘淑媛，罗雯懿，林丽霞，李菀

3:45PM Case Report
病例报告 1

Chen Zhang 张辰

4:00 PM Case Report
病例报告 2

Guifang Du杜桂芳

4:15 PM Case Report
病例报告 3

Xi Wang 王茜

4:30PM Face to Face with Experts
专家面对面

Moderators: Yunxia Hao, Shuyuan Liu, Wenyi Luo, Lixia Lin, Li Shi, Yan Jian
主持人：郝云霞，刘淑媛，罗雯懿，林丽霞，石丽，贾艳

5:25PM The Chairman Summarize
大会主席总结

Qingyin Li李庆印

5:30PM
Adjourn
休会



2.推荐酒店：

阜外医院附近其他住宿酒店：

1. 北京国宾酒店：西城区阜成门外大街甲 9 号（010-59799438）

2. 北京金都假日饭店：北京市西城区北礼士路 98 号（010-68338822）

3. 海运国际酒店：北京市西城区月坛北小街甲 2 号（010-5166 8255）

4. 京滨饭店：西城区阜成门外大街 24 号（010-68582233）

5. 和家宾馆(百万庄大街店)：西城区百万庄大街 23 号（010-68331987 010-68331600）

6. 7 天北京金融街店：北京市西城区车公庄南街 135 号（010-88391988）

3 地图：

4.乘车路线：

阜外医院地址：北京市西城区北礼士路 167 号

（西二环阜成门桥西北方向，阜成门外大街与北礼士路交叉十字路口西北角）

1. 地铁 2 号线：乘坐地铁 2 号线至阜成门站，由 A 口（西北口）出站。

2. 阜成门站：乘坐 13 路、19 路、42 路、快速公交 4 线在阜成门站下车。

3. 阜成门外站：乘坐 56 路、80 路、101 电车、102 电车、103 电车、121 路、603 路、612 路、61 路、714

路、运通 106 线在阜成门外站下车。

从北京首都国际机场到阜外医院

1. 您可乘坐机场专线（即机场快轨/地铁机场线）至东直门站，换乘地铁 2 号线至阜成门站，由 A 口（西北

口）出站。

2. 如夜间航班到达机场，您可乘坐机场巴士夜间线至朝阳门站，再步行至朝阳门内站乘坐 101 路至阜成门外

站下车到达医院。

从北京站到阜外医院

1. 您可乘坐地铁 2 号线至阜成门站，由 A 口（西北口）出站。

2. 您可乘坐 103 路至阜成门外站下车到达医院。

3. 您可乘坐 673 路至宣武门西站，再步行至宣武门外站乘坐 603 路、102 路至阜成门外站下车到达医院。



从北京西站到阜外医院

1. 您可乘坐 301 路、67 路、特 2 路、9 路、54 路、673 路、83 路至长椿街路口东站，再乘坐地铁 2 号线至阜

成门站，由 A 口（西北口）出站。

2. 您可乘坐地铁 9 号线（国家图书馆方向）至白堆子站，由 C 口（东南口）出站，再乘坐 61 路、运通 106

线、121 路至阜成门外站下车到达医院。

3. 您可乘坐 845 路、843 路、840 路至白云路站，再乘坐 80 路至阜成门外站下车到达医院。

从北京北站到阜外医院

1. 您可乘坐地铁 2 号线至阜成门站，由 A 口（西北口）出站。

2. 您可乘坐运通 106 线至阜成门外站下车到达医院。

从北京南站到阜外医院

您可乘坐地铁 4 号线大兴线（安河桥北方向）至宣武门站，再换乘地铁 2 号线至阜成门站，由 A 口（西北

口）出站。


