
中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 左心室辅助装置管理

1、培训目标；培训左心室辅助装置植入术后围术期及远期管理

2、报到时间：2月末、5月末、8月末、11 月末

3、招生时限：3个月，每期 5人

4、培训内容：针对左心室辅助装置植入患者，培训围术期血流动力学管理、并

发症预防，培训针对左心室辅助装置植入患者的远期管理及随访内容。

5、进修费用：3000 元

6、培训计划/学员轮转计划：3个月期数：第 1-2 月在 SICU 一区学习，包括左

心室辅助装置植入手术参观，学习围术期处理原则，包括术后血流动力学调整、

各项并发症处理原则、早期康复；第 3月：成人外科五病区：学习左心室辅助装

置植入术患者，转出 ICU 后的管理要点、患者及家属宣教培训及学习术后患者的

随访工作。

7、科室/专业介绍：

阜外医院心外科自 2017 年 6 月起开展了全国首例左心室辅助装置植入术，

国内目前应用的苏州同心 CH-VAD、重庆永仁心 EVERHEART 和深圳核心 CO-Heart6

三款左心室辅助装置上市前临床试验均在我院心外科完成，至今我院共完成手术

例数已经超过一百例，居全国首位，第一例患者至今已带泵生存 6年 5个月，术

后平均 1年、2年及 3年生存率分别为 94.31%、90.56%、87.89%，与我院心脏移

植术后生存率相当，并高于国外左心室辅助装置植入术后远期生存率。我院已经

组建了一组针对左心室辅助装置植入术患者的术前、术中、术后及远期管理的成

熟的团队，对术后患者的早期管理及随访经验丰富。我院是北京市心室辅助技术

规范化培训基地，至今已完成 5届学习班的培训，培训学员共计 250 名。

8、带教团队介绍：

邹亮：SICU 单元负责人，主要负责左心室辅助装置植入术后患者的整体管理，

包括围术期管理及中远期管理工作；

杜娟：SICU 单元负责人，负责左心室辅助装置植入术后患者的中远期管理工作；



陈伊：参与左心室辅助装置植入术后患者的围术期管理工作；

周星彤：参与左心室辅助装置植入术患者的外科手术、术后管理及远期管理；

张志鹏：参与左心室辅助装置植入术后患者的围术期管理工作；

郭炜：参与左心室辅助装置植入术后患者的围术期管理工作；

金琰：参与左心室辅助装置植入术后患者的院内协调、术后随访工作；

吴荣：负责左心室辅助装置植入术后患者的护理工作；

付强：负责左心室辅助装置植入术后患者的护理工作；

刘博淼：参与左心室辅助装置植入术后患者的围术期康复工作


