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附件 1

中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 冠心病临床与介入培训班

1、招生时间：每月月末招生

2、招生时限：3个月、6个月

3、招生名额：6人/期

4、进修费用：3000 元（3月）；3000 元（6月）

5、专业联系：尹栋 13552582795

6、培训计划：

3个月期：导管室介入 3个月；

6个月期：冠心病五病区 2个月+导管室介入 4个月。

7、培训目标：通过冠心病临床与介入工作学习，培养初、中级冠心病介入人才。

8、培训内容：（常规内容、特色内容）

1) 承担冠心病五病区住院医师工作，包括收治病人、值班等；参加病区主任的

学术查房、病例讨论、科内讲课。

2) 参加自己主管患者的介入治疗，熟练掌握冠脉造影技术，逐步提升冠脉介入

水平，学习复杂冠脉介入治疗的理念和技术，包括左主干病变、分叉病变、钙化病变、

CTO 病变、腔内影像与生理技术、循环辅助设备等。

3) 带教团队带教临床诊疗工作及手术操作，并保证每周一次教学查房，每周一

次科室小讲课或专题学术讲座。

9、带教团队介绍

以窦克非教授领衔的阜外医院冠心病五病区是一个年轻、有活力的医教研团队。

全科现有正高职称人员 5名（博导 2人），副高职称 5名（硕导 2人），其中包括高级

冠心病介入术者 5名。病区配备床位 44 张，每年冠心病介入诊疗 4500 余例，冠脉介

入治疗 2500 余例。擅长复杂冠心病的介入治疗，包括左主干分叉病变、慢性闭塞病

变（CTO）、钙化病变、合并心功能不全的冠脉介入治疗以及腔内影像学指导的介入治

疗等，特别是每年完成高难度 CTO 介入治疗 300 例以上且成功率达 90%。

除日常临床工作外，团队高质量的完成了各种教学任务。包括 10 余次作为第一
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术者向 EuroPCR/TCTAP/CIT/CHC/CSC/CCIT 等国际国内会议进行手术示教演示；团队

每年超过30次在国内国际会议进行专题发言讲座及10次以上国内巡回手术演示及网

络直播；团队毕业及在读博士 11 人，硕士 9人；每年培训冠心病临床及介入学员 30

余人。

团队同时也非常重视科研，科研业绩突出。主持国家自然科学基金 6项，北京市

及其他课题 10 余项。参与多项冠心病领域的国内、国际大规模多中心临床试验，并

开展了多项自主研发的临床与基础研究，年均发表论文 30 余篇（SCI 论文 10 篇）。科

研方向包括冠脉分叉病变介入模型、冠状动脉扩张、早发冠心病、支架内皮化机制、

腔内影像与支架再狭窄机制等。

我们的团队积极上进，敬业求实。在繁忙的医教研工作同时，也充满了人与人之

间的关爱与温情。经过培训后离开的医生都成为了我们一生的朋友，保持着长久的联

系，互相帮助学习和促进，成为了我们生活中不可缺少部分。

欢迎大家加入阜外医院，加入冠心病五区团队，谱写自己职业生涯中新的篇章！！！

窦克非 教授

病区主任窦克非教授，博士研究生导师，兼任内科管委会主任、冠心病中心副主任、

心血管代谢主任。中国医师协会心血管分会青年委员会副主任委员，中华医学会心血

管病学分会第十届委员会青年委员，北京医学会心血管病学分会委员，中华医学会北

京心血管分会委员，冠脉介入学组副组长；美国心血管造影与介入协会（FSCAI），美

国心脏学会（FACC）会员。从事冠心病的临床、基础及介入治疗相关工作与研究 20

余年。主持国家自然科学基金、首发基金、首都特色临床研究基金、中央公益性科研

院所专项基金，参与 863、高校博士点基金在内的多项科研项目。主要研究工作包括

冠脉介入技术及器械研究、缺血记忆临床研究以及干细胞移植治疗急性心肌梗死的实

验及临床研究，获得省部及科研成果奖六项。国家专利一项，冠心病专著一部。以第

一作者及通讯作者发表论文 50 余篇，其中 SCI 论著 30 篇。

尹 栋 教授

病区副主任，主任医师，硕士研究生导师。担任国家卫健委介入培训导师、京津冀 CTO

俱乐部秘书、CHIP 中国俱乐部（CHIP-CC）成员、重症冠心病学组委员等职。擅长冠

状动脉造影和介入治疗，已独立完成冠状动脉造影 15000 例，完成介入治疗 8000 例。

2016-2017 年赴美国哥伦比亚大学医学中心/纽约长老会医院导管室从事博士后工作，
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同期在美国心血管研究基金会（CRF）从事冠状动脉腔内影像研究，擅长腔内影像和

功能学指导的介入治疗与研究。主持省部级以上课题 3项；并参与国自然、科技部“十

一五”支撑计划、首发科研项目等多个研究项目。发表论文 60 余篇，参与编写论著 5

部，多次在国内外心血管会议上发言。。

宋卫华 教授

主任医师，博士研究生导师，冠心病五病区指导医师。在冠心病、心力衰竭、高血压、

心律失常的诊治及心血管急重症抢救等方面积累了丰富的临床经验。主要研究方向是

冠心病，高血压，心衰相关的基础与临床研究。主持科研项目情况：1.首都临床特色

应用研究，冠状动脉扩张性病变危险分层模型的研究。2.国家自然科学基金面上项目，

CAMTA2 基因遗传变异的功能研究及其与高血压左室肥厚的关联性分析。3. 国家自然

科学基金面上项目，低尿酸促进高血压脑出血的作用及机制研究。4.科技部的重点研

发计划，慢性稳定性冠心病的管理质控体系。已发表 SCI 文章数篇。

朱成刚 教授

冠心病五病区指导医师，主任医师，协和医科大学博士。擅长左主干、分叉、钙化及

CTO 等复杂冠状动脉病变的介入治疗，以及变异型心绞痛及各种类型高脂血症的治疗。

科研工作方向为血脂异常与动脉粥样硬化、冠心病介入治疗，目前已在中国各级医学

杂志上发表论文 17 篇（第一作者或通讯作者 7篇）；SCI 源期刊发表论文 53 篇（第一

作者 5篇）；参与编写医学专著 3部；参与翻译医学专著 2部；参与课题包括国家自

然科学基金等共 7项；主持院所青年基金 1项；2014 年获中华医学科技奖三等奖（第

六完成人）；2015 年获华夏医学科技奖三等奖（第三完成人）。

王虹剑 教授

主任医师，硕士研究生导师，冠心病五病区指导医师。1999 年起在阜外心血管病医院

心内科从事心血管病的临床及科研工作。工作重点在冠心病的临床及流行病学研究。

分别于 2005－2006 年，2008－2009 年在美国西北大学，2016-2017 年在约翰霍普金

斯大学进行博士后/访问学者研究，作为课题负责人承担冠心病领域国家自然课题一

项，中央高校基本科研业务费专项资金一项，另参与多项国家级课题。目前研究方向

为冠心病相关临床，流行病学及基础研究，冠心病质控体系，发表学术论文十余篇，

其中作为第一作者发表 SCI 收录论文 7篇，国家级核心期刊发表论文数篇。

丰 雷 副教授

副主任医师，冠心病五病区指导医师。2001 年毕业于中山医科大学临床医学系，此后
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十余年长期在内科急重症中心，心外科监护室从事心脏急重症诊治工作。2012 年开始

从事冠心病介入工作，擅长各类复杂冠脉病变的介入治疗，在 CTO、分叉病变以及重

度钙化需旋磨的病变处理方面具备丰富经验，现为阜外医院冠心病中心独立术者。以

第一作者身份发表核心期刊及 SCI 文章 5篇。2016 年获评阜外心血管病医院首届十大

杰出青年。
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