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附件 1

中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 心衰与移植专业

1、招生时间：每月月末

2、招生时限：3个月，6个月

3、招生名额：8人/期

4、进修费用：3个月 2000 元，6个月 4000 元

5、专业联系：姜莉 010-88396783

6、培训目标：

通过管理病人和临床教学全面掌握重症心衰病人的规范诊断和治疗，相关的知识

和技能、治疗的新进展。熟练掌握重症心衰病人的规范诊治，心脏移植指征的评估，

围术期病人的管理和危险因素控制、心脏移植术后随访的药物调整方案、并发症的处

理及排异反应的治疗。学习心血管病专业指南的治疗理念，掌握治疗方法，包括药物

及非药物（如主动脉球囊反搏、体外膜肺氧合辅助循环装置、血液滤过、呼吸机、左

心辅助的应用等）治疗手段。加深对有关疾病发病机制的认识。提高对心血管病危重

症治疗的理论水平及实践技能。

7、培训内容：

常规内容：心衰终末期病人的治疗及病情评估、心衰的规范治疗，心脏常规疾病

的诊治及治疗。

特色内容：心脏移植时机的评估、心脏供体的选择和评估、心脏移植的受体的预

处理、心脏移植围术期常见问题的识别及处理，免疫抑制剂的应用及副作用的监测、

移植术后长期并发症的监测、治疗及管理等。

8、带教团队介绍

中心汇集众多国内知名心血管专家。有博士生导师 7名，硕士生导师 3明，主任

医师 7名，副主任医师 4名，以及一批中青年骨干，具有丰富临床、科研和教学经验。




