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中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 心肌病精准诊疗高级进修班

1、招生时间：每月月末

2、招生时限：3个月/期、6个月/期

3、招生名额：5人/期

4、进修费用：3个月/期，培训费：4000 元；6个月/期，培训费：8000 元

5、专业联系人：许连军 010-88396870、15699870523

6、培训目标：

为各兄弟单位对心肌病和精准医学感兴趣的同仁，提供最好的学习、交流平台，

为未来临床新学科培养人才，与大家携手共进，推动新领域新学科专业的发展。

7、培训内容：

（1）掌握常见原发性心肌病的诊断、鉴别诊断和治疗

（2）掌握常见心血管疾病的诊断、鉴别诊断和治疗

（3）学习心血管疾病精准医学知识和理念，了解精准医学临床转化方法

（4）学习超声心动图、核磁共振、心肌活检等心肌病相关特殊检查方法

（5）学习科研项目的构思、设计到实施的全程管理，参与科研患者的管理和随访，

指导撰写医学论文，优秀者推荐在专业核心期刊发表

（6）参与心血管疾病精准医学研究全国合作

8、科室/专业介绍：

心肌病病区是针对心肌病病因、分型、诊断、预警、治疗等临床难点和热点问题，

将常规临床措施和精准医学概念的新方法、新技术整合起来，对这类疾病进行集中诊

疗的专业病区。也是目前国内唯一一家以心肌病为专治方向的病区。心肌病团队近 20

年来，一直致力于各种原发性心肌病基础和临床研究。于 2017 年，2019 年分别牵头

撰写并发表《中国成人肥厚型心肌病诊断与治疗指南》和《单基因遗传性心血管疾病

基因诊断指南》，制定了这类疾病的临床诊疗规范。作为发起人，先后成立“中华医

学会心血管病学分会精准心血管病学学组”及“中国医疗保健国际交流促进会精准心

血管病分会”，致力于心血管疾病的精准医学研究和转化。先后建立全国基础和临床
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研究协作网络，建立全国范围内“精准医学合作基地”，牵头中国心血管病精准诊疗

系列研究，，主编核心期刊中国分子心脏病学杂志。

9、带教团队介绍

心肌病病区现任主任宋雷，副主任康连鸣。病房联合心血管疾病国家重点实验室，

有主任医师 2名，研究员 1名，博士生导师 1名，硕士生导师 1名，副主任医师 4名，

他们具有丰富临床、科研和教学经验和先进医学理念。




