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附件 1

中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 心脏电生理与起搏临床与介入技术培训班

1、培训目标；

能独立完成电生理检查、导管消融以及起搏器械植入

2、培训时间：每月月末

3、招生期限：6个月 10 人/期

4、培训内容：

1）进行放射防护技能培训，掌握极低射线剂量乃至零剂量工作模式；

2）全面掌握电生理及起搏的理论和技能操作；

3）讲授心脏电生理基础知识及临床经常；

5、进修费用：6000 元

6、专业联系人：胡志成 18601335936（短信）

7、培训计划/学员轮转计划：由病房安排学习时间、轮转病房

8、科室/专业介绍：

中国医学科学院阜外医院心律失常中心是我国最早成立的心律失常专科中心，目

前以年介入治疗心律失常患者 8000 余例，为世界最大的心律中心。

9、带教团队介绍：

心律失常一病区现任主任姚焰，副主任樊晓寒、丁立刚，成员郑黎晖、陈刚、刘

俊。

中国医学科学院阜外医院心律失常一病区是我国心律失常领域最早成立的心律

失常专科病区。每年收治患者 4000 余例，每年手术量均在 3600 例以上，姚焰主任个

人总手术量已经达 2万例，其中多数为来自全各地和国外的各类复杂疑难或外院手术

失败患者。首创了器质性室速的“片状消融”术式和房颤的线性消融术式，在国际上

最早开展 Brugada 室颤的射频消融。在致心律失常行右室心肌病（ARVC）的导管消融

方面为国际最大系列，是心脏神经消融术的创始人之一，并率先在国际上倡导并推广

极低/零射线“全三维电生理模式”，在本领域具有较高的国际声誉，应邀到 10 余国

手术演示，并接受近 300 名国外专科医生来华学习。



— 2 —

10、培训内容：

1）能够成为心房颤动的标测和导管消融的独立术者；

2）掌握极低射线/全三维电生理标测与消融技术；

3）能独立完成室性心动过速的标测与消融，熟悉器质性室速的基质标测与外膜标测

消融技术；

4）掌握心肌活检技术；

5）掌握心脏神经消融术的关键技术与操作要领。




