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附件 1

中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 主动脉及外周血管微创诊疗技术

1、招生时间：每月月末

2、招生时限：6个月；12 个月

3、招生名额：4人/期

4、进修费用：6000 元；12000 元

5、专业联系人：徐晓青，010-88322396

6、培训计划：

6个月期数：血管中心二区 4个月+血管中心一区 2个月；

12 个月期数：血管中心二区 8个月+血管中心一区 4个月

7、培训目标：

培养能独立开展主动脉及外周血管相关手术的专科医师。掌握主动脉及外周

血管疾病的常规诊疗流程及技术；掌握主动脉和外周血管微创手术的方法及技术；

熟悉主动脉及外周血管疾病的围术期管理。

8、培训内容：

①主动脉夹层及动脉瘤的微创腔内修复术操作带教；

②主动脉腔内微创修复术的围术期管理及并发症处理；

③开窗技术、烟囱技术、杂交技术等创新新技术的演示及带教；

④颈动脉、肢体动脉、内脏血管、静脉等外周血管疾病的介入手术和外科手

术演示及带教。

9、带教团队介绍

中国医学科学院阜外医院血管外科中心是该院具有显著专业特色及崇高学

科声誉的中心之一，中心目前有主任医师 9名、副主任医师 13 名、主治医师和

住院医师若干名，具有博士学历者约占 80%。该中心在阜外医院设施先进的新住

院楼开设 3个病房，拥有普通病房床位 135 张，全面开展各种血管手术。在主动
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脉疾病的传统外科和腔内微创、杂交手术治疗方面，处于国内领先、国际先进水

平；另设置了专门的外周血管病区，全面开展外周血管疾病的介入和外科诊疗，

业务范围包括颈动脉、锁骨下动脉、椎动脉、内脏血管、肾动脉、下肢动脉、静

脉、透析通路等各类手术。

带教团队为国家血管外科质控专家组组长单位，国家心血管病专家委员会血

管外科专业委员会主任委员单位。团队以舒畅教授领衔，首创多项复杂性主动脉

疾病腔内治疗方案，以 Stanford B 型夹层、胸/腹主动脉瘤为基础，以累及分支

血管的复杂主动脉病变为重点，以腔内微创技术为核心，建立并推广了主动脉疾

病微创治疗关键技术，牵头研发设计具有自主知识产权的符合国人解剖的国产主

动脉微创器械器械并主持多项临床试验。在外周血管领域，常规开展颅外所有动

脉疾病的介入诊疗和外科手术，如颈动脉内膜剥脱术、颈动脉支架植入术、椎动

脉支架植入术、锁骨下动脉支架植入术、肾动脉支架植入术、下肢动脉药涂球囊

扩张成形术、下肢动脉支架植入术、动脉减容术、造瘘手术、各类外周血管修补

术、旁路转流术及杂交手术。

该带教团队完成各类主动脉手术五千余台，外周血管手术两千余台，应邀到

三大洲 16 个国家开展手术演示 170 余台，在 7个国家主刀 10 项“该国首例”，

为来自美国（斯坦福大学医学院）、意大利、俄罗斯、西班牙、葡萄牙等 17 国家

培训专科医师 195 人次。每年定期举办全国血管腔内技术学习班，培训各地血管

专科医师共 600 人次，每年定期举办中国血管大会，推广血管微创诊疗技术并向

各级医院进行培训和指导。

带教团队主持国家自然科学基金、北京市重点科技计划、中国医学科学院医

学与健康科技创新工程等多项科研课题，主持撰写 5项中国血管疾病专家共识，

主持全国医疗服务与质量安全报告血管外科部分撰写工作，参与国家病历首页信

息修订工作，成果向全国推行。团队获得发明专利 10 项，参编专著 20 余部，以

第一/通讯作者发表论文 199 篇，SCI 收录 112 篇，中文核心期刊收录 71 篇，研

究成果多次被欧洲心脏病学会权威指南（ESC）、JACC、Circulation 等心血管领

域权威杂志正面引用；获中华医学科技奖一等奖、北京市科技进步一等奖、省科

技进步一等奖等荣誉。


