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附件 1

中国医学科学院阜外医院进修招生简介

专业名称 急重症中心

1、招生时间：每月月末

2、招生时限：6个月/期

3、招生名额：30 人/期

4、进修费用：4000 元

5、专业联系人：安静 88322802

6、培训计划：

每期进修时间为 6个月，包括在我院心内科急诊室、重症监护病房及普通病房轮

转。每位进修医生每个月分管 6-10 个病人，参与诊断治疗全过程，参加每周 2-3 次

主任查房，参加每周的专题讲座和定期的病例讨论会，参加由我中心承办的国家继续

教育项目“心血管病急症处理专业指南研讨班”以及中国心脏大会心血管病急重症专

场。

7、培训目标：

通过管理病人和临床教学全面掌握心血管病急重症的抢救、诊断和治疗的基本知

识和技能。所涉及病种几乎包含了心血管内科各领域。重点是心肺复苏、急性冠脉综

合症、心力衰竭、心律失常、高血压急症如主动脉夹层等、肺栓塞、感染性心内膜炎

等心血管重症的诊治，了解当今心血管病专业指南的治疗理念，掌握救治方法，包括

药物及非药物（如主动脉球囊反搏、体外膜肺氧合辅助循环装置、血液滤过、呼吸机

应用等）治疗手段。加深对有关疾病发病机制的认识。提高对心血管病急重症治疗的

理论水平及实践技能。

8、培训内容：（常规内容、特色内容）

特色：急重症中心是阜外医院的特色中心之一，由急诊室（ER）、心内科重症监

护室（ICU）和急诊病区组成，主要致力于心血管病急症和疑难危重的抢救、诊治和

研究。中心学术氛围浓厚、学习资源丰富，已成为国内著名心脏急重症临床、研究和

教学基地。

急重症中心配备有现代先进医疗抢救、辅助设备，构建成具有国际水准的研究、
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学习平台。中心承担着多项国际协作课题以及国家、部委的科研项目和课题。已经成

为心血管病流行病学、临床医学、新药评价和基础研究的重要平台和基地。中心汇集

众多国内知名心血管病专家，以及一批中青年骨干。他们具有丰富临床、科研和教学

经验。




