
阜外医院体外循环专业发展史

1958 年，解放军胸科医院更名为阜外医院，体外循环动

物实验室组建。吴英恺教授安排外科李平、麻醉科徐守春和

生理科的张琪成立了体外循环研究小组。

1958年1月下旬开展在低温麻醉下肺动脉狭窄直视切开

手术。低温麻醉应用于心内直视手术，体表降温至鼻温 30℃

左右，主动脉阻断时间 6-8 分钟。

1959 年，阜外医院将体外循环成功应用于临床，当时用

的是简单麻醉机及协和仪器厂的北京一号指压式血泵，11 月

25 日，首例体外循环心脏手术成功开展：室间隔缺损修补术。

同年 12 月 9 日在体外循环下进行首例四联症修补术。

1958 年 9 月，徐守春教授、李平教授与医科院仪器厂研制的“北京 1 号”体外循环机获得成功



1959 年 11 月，侯幼临（右 1）教授看望首例体外循环手术患者

1961 年阜外医院改良了半身体外循环法，开创了低温低

流量分量灌注法。12 月 11 日体外循环下进行室间隔缺损肺

动脉瓣狭窄病人的缺损修补和瓣膜切开手术。

1962 年 1 月 3 日在低温半身体外循环下，开展了部分型

心内膜垫缺损的手术。实施首例体外循环下的房间隔缺损修

补术。2 月 21 日施行首例体外循环下主动脉瓣上狭窄直视切

开修补术。3 月 5 日在低温体外循环下成功的进行了主动脉



瘤破裂直视修补术。5 月 11 日在低温半身体外循环下行二尖

瓣狭窄闭锁不全的直视切开修补术。

1963 年，阜外医院利用左心辅助体外循环转流技术，完

成了主动脉手术。2 月 25 日在体外循环下行首例先天性心脏

病完全型房室通道手术。

1964 年，阜外医院建立麻醉体外循环实验室。

1971 年，阜外医院用冠状动脉持续温血灌注法使得外科

医生能在心脏跳动下手术。

1972 年阜外医院首次在深低温下行主动脉瘤手术。首次

应用辅助循环方法进行急性心肌梗塞病人的抢救工作。

1974 年，阜外医院完成国内首例体外循环下冠状动脉自

体大隐静脉搭桥手术。

1975 年，阜外医院首例瓣膜手术在体外循环下完成。阜

外医院研制出改良的 St. Thomas 心脏停搏液，应用于临床。



1976 年年内麻醉科研制成功心机保护作用的心脏停跳

液并应用于临床。

1977 年，阜外医院开展体外循环下大动脉转位手术。

1978 年，阜外医院针麻下体外循环心内直视手术开展了

200 例；开始开展一周岁以下婴幼儿心内直视手术。

1979 年阜外医院与工厂合作，成功研制 J－3 型鼓泡式

人工肺并在体外循环中开始监测 ACT。阜外医院开展了周岁

以下婴幼儿心内直视手术。

1980 年，阜外医院开始开展升主动脉及股动脉同时灌注

的大血管手术，将人工肾用于体外循环中滤水；尚德延教授

招收了“文革”后第一批硕士研究生。

1982 年，阜外医院普及一次性鼓泡式氧合器。

1983 年体外循环工作量增大，为适应工作，麻醉科人员

分为机械组和麻醉组，麻醉和体外循环工作专业化；成功开

展首例婴幼儿深低温停循环手术。

1984 年，阜外医院开展急诊体外循环。



1985 年，阜外医院开始使用进口膜肺并在低温低流量体

外循环下成功完成一例 4岁患儿完全性大动脉转位根治手术；

进行了婴幼儿深低温停循环手术，年内麻醉科引进世界先进

人工肺—膜式氧合器并临床应用。

1986 年，阜外医院开始使用搏动泵；开始举办体外循环

培训班。

1987 年 3月麻醉科与中科院科学仪器厂共同研制的 ACT

监测仪获成功，性能达到国外同类产品水平。

1988 年，胡小琴教授首次举办全国体外循环培训班并开

始培养体外循环专业硕士研究生。

1989 年，阜外医院成功完成了我国第一例新生儿体外

循环下的心脏直视手术和阜外医院第一例应用深低温停循

环选择性脑灌注的成人主动脉瘤手术。

1990 年 1 月开始了急症体外循环及辅助循环工作，体外

循环从手术室伸展到抢救领域。

1990 年年内麻醉科引进世界先进人工肺—离心泵应用



于体外循环心内直视手术，效果满意。

1991 年，阜外医院开始开展体外膜氧合治疗（ECMO)工

作，并于 1993 年成功救治了一例瓣膜置换术后急性呼吸衰

竭的老年患者，体外膜氧合支持 73 小时，患者康复出院。





1992 年 3 月，举办全国体外循环学术会。

1994 年，在时任麻醉科主任胡小琴的倡议和坚持下，为

了促进体外循环专业的学科发展，医院首次成立体外循环科，

是国内最早成立的体外循环专业科室之一，龙村担任科室主

任。



胡小琴举办讲座

胡小琴（左 2）和龙村（左 1）、刘进（右 1）的合影

1995 年，第一期《体外循环通讯》出版，至 2003 年《体

外循环杂志》正式创刊。

1997 年，胡小琴主编的《心血管麻醉与体外循环》由人

民卫生出版社出版。



1998 年，龙村主编的《体外循环手册》由人民卫生出版

社出版。

2000 年，科室开始在临床应用自体血液回收技术。



2001 年，科室成功举办第六届亚洲体外循环学术会议。

吉冰洋发言

会议照（右 1 为李景文、左 1 为于坤）

会议照（右 1 为徐剑珑、右 2 为郎亚军）



2002 年，龙村在美获奖（AmSECT）——美国体外循环杰

出贡献奖。

2003 年，中国生物医学工程学会体外循环分会成立，龙

村任首任主委；龙村主编的《体外循环学》由人民卫生出版

社出版。



2004 年，科室在临床开展并推广 ECMO 技术；科室召开

体外循环分会成立大会暨第一届全国体外循环学术年会。

2005 年，科室举办“全国节约用血学习班”和“全国体

外循环理论培训班”；召开“ECMO 研讨会”。

2006 年，科室开始举办全国 ECMO 学习班。

2007 年，科室举办第七届亚太体外循环会议；龙村主编

的《ECMO 手册》由人民卫生出版社出版。



2008 年，科室改良体外循环预冲液，开始使用醋酸林格

液。

2010 年，科室开始通过优化体外循环管路及改良超滤等

综合措施节约用血。

2011 年，科室获医院最佳医生科室集体奖。

2014 年，阜外医院体外循环中心组建，龙村任体外循环

中心主任，吉冰洋任成人体外循环科主任，刘晋萍任小儿体

外循环科主任，黑飞龙任北楼体外循环科主任。



2015 年，科室在临床推广使用微创体外循环技术。

2016 年，中国心胸血管麻醉学会体外循环生命支持分会

正式成立，吉冰洋任首届主委并举办首届中国心胸血管麻醉

学会体外生命支持年会，目前已举办八届。

2017 年 5 月，科室完成首次固定翼医疗飞机 VA-ECMO 空

中转运。





同年 11 月，ChELSA Weekly Highlights 电子周刊创刊，

已创办 7 年，累计关注量 13667 人，原创内容 541 篇。

2018 年，吉冰洋任体外循环中心主任、刘晋萍、黑飞龙

任副主任。是国内最大具有独立编制、独立教学平台、独立

科研平台的体外循环中心。同年开始规范化同质化 CPB，现

阶段体外循环中心成为了国内同质化程度最高、质量和安全

度最好的中心。

年轻时的吉冰洋教授（右 1）、刘晋萍教授（右 7）



年轻时的刘晋萍教授（右 2）



2019 年，科室开始开设 3 个月 ECMO 中长期研修班，截

止目前培养来自全国的 ECMO 专业人才约 115 人。

2020 年，疫情肆虐，基于小蓝书，科室开始举办阜外

CPB 深蓝云课堂。

2021 年，黑飞龙调往首都医科大学附属安贞医院，担任

体外循环与机械辅助科主任。



2022 年，赵举调往首都医科大学附属安贞医院，担任体

外循环与机械辅助科副主任。

2022 年 5 月，科室首次在阜外医院教学模拟中心的模拟

手术室开展 ECMO 模拟培训。

2023 年共完成心外科手术 18874 台，体外循环手术

12415 台，备机手术 3459 台。



2024 年，体外循环中心建科 30 周年。



历任主任：

1956 年 4 月 16 日中国人民解放军胸科医院成立。5 月

尚德延从兰州西北军区总医院调来任麻醉科主任

1980 年 1 月 22 日徐守春担任麻醉科副主任

1985 年 1 月 5 日徐守春担任麻醉科主任，胡小琴担任麻

醉科副主任

1985 年 1 月 26 日徐守春为麻醉研究室主任，胡小琴为

副主任，尚德延为麻醉科及麻醉研究室顾问

1992 年胡小琴担任麻醉科（室）主任

1993 年 12 月刘进、龙村担任麻醉科副主任

1994 年 3 月胡小琴、刘进等 1 余人参加第四届全国麻醉

学大会，宣读论文 10 余篇。

1994.7.1-1996.6.30 龙村担任灌注科主任

2012 年 5 月 16 吉冰洋、刘晋萍、黑飞龙担任体外循环

科副主任

2014 年 3 月 24 日吉冰洋、刘晋萍、黑飞龙担任体外循

环中心副主任；吉冰洋担任成人体外循环科主任，刘晋萍担

任小儿体外循环科（兼管二部）主任

2018 年起，吉冰洋任体外循环中心主任及成人体外循环

科主任；刘晋萍任体外循环中心副主任及小儿体外循环科主

任；黑飞龙任体外循环中心副主任。


